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Mental Health and Workforce
Division of the Australian
Government
Department of Health and Ageing:
GPO Box 9848
CANBERRA ACT 2601
Tel 1800 066 247
Fax 1800 634 400

www.health.gov.au/mentalhealth

Insert your local details here

Version 1 November 2007

. "F.
ulticultu

0 S Ay Sas il 0 (5)

1S Axal e Gl g
Q’SJ\}JB )SSJ .

Chxan (oaa S e e
Coran Lled Gaua S jae

Ciladd 3 ) ga by Gle SUal (s (gl
uauj IAH Q9 9a

(Community Help and Welfare Services)
Iy dale Gu gy aicln 24 cla 8lis jlad g
Abe g 0 a e (b glaial ) )2

Gl o lad b 258 liia) lea i 4 Lad R
oslad (TIS) 28l laa i Cladd by 131450
A5

o led b )5 (S pie Gladd Sl 0 D
sobed a8 (i 131114 Sle Sl il
5 Ol e lad b 23l 5 (e e Dlal (il
b an 3u 1 580 sl Ss  cile DUl
a4y

)6l Cul a8 el il Gile Dl
sl Qud

www.mmha.org.au

www.beyondblue.org.au

www.blackdoginstitute.org.au

WWW.ranzcp.org

www.sane.org
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	عوارض اختلال خلق و خوی دوقطبی چيست؟
	خلق و خوی طبيعی 
	عوامل کيمياوی حياتی
	 اين گونه تصور می گردد که ناراحتی شيدايی (Mania) همانند تشوشات روانی (افسردگی), تا حدودی مرتبط با عدم تعادل مواد کيمياوی  موجود در مغز می باشد. و آن را می توان با استفاده از دارو تداوی نمود.

	چه روش های تداوی موجود می باشد؟
	خلق و خوی طبيعی می باشند. آنان قادراند از يک زندگی سودمند بهره مند بوده و از عهده ای تعهدات و امور خانه بر آيند.
	ارزيابی و تداوی امراض  روحی و روانی فقط زمانی لازم می شود که اين بد خلقی ها زياد شده و با زندگی شخصی فرد تداخل ﭙيدا می نمايد.
	امکان ابتلای مردان و زنان به این تکليف روحی و روانی يکسان می باشد. اين بيماری بيش تر در سنين بيست سالگی بروز می نمايد، اما ممکن است که زودتر و يا دير تر نيز بروز کند.
	عوامل ارثی (ژنتيکی) 


